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RECENSIE THEATER

Drie ‘manologen’ maken van het ouderschap een waar
kunststukje

David Labi in ‘Fatherload’.
© Koen Broos

Wouter Hillaert

Waarom kinderen kopen? Drie theatermakers, twee vaders en ¢én moeder,
maken in hun nieuwe solo zeker niet alleen reclame. Wel raak toneel.

Theater, zo leren veel voorstellingen op Theater Aan Zee (TAZ), wordt steeds meer een
plek voor persoonlijke bekentenissen met publieke betekenis. Kunstenaars kijken in
hun spiegel, alleen zit daar nu een levend publiek. Heel even delen beide partijen hun
intieme leven. Terwijl de ene een centje verdient aan zichzelf blootgeven, krijgt de ander
waarheid voor zijn geld terug. Maakt dat van theater therapie? Eerder een training in
verinnerlijking. Theater is handel in zielenheil.

David Labi toont hoe ook mannelijke makers mee zijn in een nieuwe
cultuur van kwetsbaarheid en anti-patriarchaal protest

De kunst van die transactie zit vooreerst in de taal, zo tonen drie monologen over de
lasten en lusten van ouderschap: Fatherload van David Labi, Zo gaat het verder van Freek
Vielen en Ik ben een boom van Jozefien Mombaerts. Alle drie zijn het ingenieuze literaire
vertellingen, waarvan je achteraf de tekst kunt kopen in een boekje, al dan niet
gesigneerd.

Dat is precies het grote verschil met therapie: deze ontboezemingen zijn kundig bewerkt
tot beschouwingen. Ze bekijken en verwoorden de dingen anders dan wij simpele zielen.
Zoveel mooier schetsen deze schrijvers hoe banaal of bijzonder het leven is, als je net
een kind hebt gebaard of er een opvoedt in deze masculiene wereld. Wat doet dat met
een mens?

Paplepelaar
David Labi, geboren verteller, ziet er vooral de grap van in. In Fatherload (**x) stopt hij

zijn nieuwbakken dochter Zelda in bed in zeven staties, van haar pap oplepelen “als een
schilderij van Jackson Pollock” tot haar verversen voor het slapengaan (“een routine van
vier seconden, alsof ik in een fast-poep-restaurant werk”). Heldere handleidingen heeft
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hij nodig, na een leven vol ontsporingen na de dood van zijn autoritaire joodse vader.

Meerdere daddy issues schragen dan ook zijn solo: een kriskraskruistocht langs drank,
drugs en vrouwen, van comedy naar breekbaar toneel en weer terug. Finaal komt Labi
dan toch thuis, aan het bedje van een klein wezen waarvan de toekomst zijn
verantwoordelijkheid is. Het is vooral ook zijn eigen wieg. Als paplepelaar kan hij breken
met zijn apenjaren, maar ook met het forse vaderschap waarvan hij zelf de vrucht is.

Labi maakt die innerlijke strijd concreet door af en toe stomweg van de scene te
stappen, de coulissen in. Gelukkig heeft hij aan één toeschouwer gevraagd om dan
telkens te huilen als een baby. Zo laat onze ontsnappingskunstenaar zich steeds weer
terugroepen tot zijn nieuwe rol: er zijn en er blijven. Zijn vaderschap helpt hem vervellen
uit de huid van eeuwig klein kind. Op scene stript hij zich tevoorschijn: kritisch voor
zichzelf, komiek voor ons.

Er zit dan wel minder lucht op Labi’s woordenstroom dan in zijn vorige solo Pieces of a
man bij Marthaltentatief, toch is Fatherload weerom een fijne puzzel van anekdotiek en
wereldwijsheid. Hij toont hoe ook mannelijke makers mee zijn in een nieuwe cultuur
van kwetsbaarheid en anti-patriarchaal protest. Precies Labi’s worsteling daarmee is wat
deze ‘manoloog’ zo raak en hilarisch maakt.

Mogelijkmaker
Ook Freek Vielen van De Nwe Tijd kruist in Zo gaat het verder (*x%x) zijn prille

vaderschap met een terugblik op zijn eigen kindertijd. Zijn stille wachten op zijn eerste
baby in een vers geplamuurde woonst spiegelt het stille wachten bij zijn stervende
moeder in zijn ouderlijke huis. Leven en dood ademen in zijn vertelling voortdurend
met elkaar, zeker onder de rustieke bomen van de Oostendse Kunstencampus.

Die existentiéle grondlaag is bijna een voorwaarde voor bekentenistheater met
betekenis: ze geeft diepgang aan elke lichtere toets of banale herinnering die erbij wordt
geschilderd. Het leven verankeren in het Leven, daar is Vielen al langer een
impressionistische meester in. Bij elke kleine situatie, zoals hoe zijn moeder allerlei
prulletjes bijhield, schuilt er een grote parabel om de hoek.

Tussen de fotoboeken van zijn jeugd maakt hij het vaderschap niet kleiner, maar net
groter: smeerolie in het raderwerk van de generaties, een bijna kosmische rol. “Voor het
eerst zie ik mezelf niet vanuit mijn eigen leven, maar eerder als doorgever daarvan”, zegt
Vielen met twinkeloogjes in een zee van rust. “Ik ben niet langer hoofdpersoon, maar
eerder toeschouwer van mijn zoon. Waker. Mogelijkmaker.” Op de livemuziek van cellist
Harald Austbo stijgt ook de tribune even boven zichzelf uit, om des te dieper in het
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bestaan te zinken.

Grote kleuter
Wat moeders daar allemaal van denken? Onder net dezelfde bomen brengt Jozefien

Mombaerts enkele dagen later een even gevoelig als uitgesproken tegengeluid in Ik ben
een boom (»xx%x). “Ik mis mijn man. Hij is nog steeds de jager, steeds op pad. Hij denkt
dat het zijn taak is om zijn gezin te voorzien van eten en onderdak.” Zelfs haar zoon van
vijf lijkt nu al de wereld te willen domineren van op een andere planeet. Valt hij
tiberhaupt wel op te voeden tot feminist, zoals Mombaerts zich heeft voorgenomen?

Haar solo peutert niet alleen onvervaard in taboes rond moederschap (“Na de bevalling
was ik geen vrouw geworden, maar een wrak”). Ze werpt vooral een heerlijk vrijpostige
blik op mannen, van hun onaanraakbaarheid en onopmerkzaamheid tot hun koddige
bedrijvigheid. Eigenlijk zijn en blijven het grote kleuters: je zet ze naar je hand door hun
net genoeg het idee te geven dat ze jou naar hun hand zetten.

Met haar ontwapenende smile en aanstekelijke spoken word met muzikant Joeri
Cnapelinckx krijgt Mombaerts veel verkocht. Maar wat Ik ben een boom vooral zo treffend
maakt, is haar onbeschaamde mededeelzaamheid, die ook de beide andere solo’s op TAZ
typeert. Alle drie zijn het exempels van hoe weinig voorbeeldig het ouderlijke leven
verloopt. Met al hun artistieke kunde maken ze dat leven gelijk aan het theater zelf: een
waar kunststukje. Vol zielenheil.

‘Fatherload’ speelt nog in Gent (29/10), Leuven (21/1) en Antwerpen (20/2). Ook ‘Zo gaat
het verder’ en ‘Ik ben een boom’ worden komend seizoen hernomen.
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